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اختصاصشهادةوتحملICFمنمعتمدةحياةمدربةهيأسما
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ماذا تقدم رحلة سما؟

من هي أسما؟

50منأكثرعلىوحاصلةالثيتا،لتقنيةومعلمممارسأسما
أدواتنمشخصياًاستفادتبعدماهيلينجثيتاتقنيةفيشهادة
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دةالمتحالولاياتمونتانا،فيالمؤسسةمقرفيوحضورياًبعد
.الأمريكية

ما هي الخبرات المكتسبة؟

ا؟ما هي تقنية التشافي من خلال موجة ثيت

اللاواعيعلىللعملومناقشةتأملتقنيةهي ®هيلينجثيتا
دماغموجةمنالاستفادةخلالمن.الموجهةالأفكارواستخدام

لةالمعطالمعتقداتلاستبدالعقولنابرمجةإعادةيمكنناثيتا
ذاه.الصدماتوتحريرالمشاعرلتطويربالإضافةإيجابية،لأخرى
توازناًرأكثحياةبعيشلناويسمحأنفسنافيماأفضليبرزبدوره

.ونجاحًا



رحلة سما

!اختار مسارك

مسار تطوير القدرات الحدسية

مسار تطوير القدرات العلاجية

:لاجيةالورش التدريبية المصممة لتمكينك من قدراتك الع

المستويات التأسيسية الثلاث•

أنت والخالق•

التشريح الحدسي•

الأمراض والعلل•

:دسيةالورش التدريبية المصممة لتمكينك من قدراتك الح

المستويات التأسيسية الثلاث•

أنت والخالق•

أنت ودائرتك الداخلية•

أنت والأرض•

العلاقات الدولية•

2 & 1مستويات الوجود •

•DNA3

•DNA4

ل قبل أن تتعلم تقنية التشافي من خلا
موجة ثيتا؛



رحلة سما

لتحسين جودة 
مسارك؛

أنت والخالق•

أنت ودائرتك الداخلية•

أنت والشريك•

أنت والأرض•

حب العائلة•

حب الذات•

العلاقات الدولية•

رفيق الروح•

:ورش العلاقات

ومحتوياتهلمكنوناتهانعكاسهوالفردواقعفيماكلأنتفترضالتيالمقولةسمعتهل
العلاقاتوأنالعلاقاتفيالانعكاساتفلسفةعليكمرتهلومشاعر؟معتقداتمنالداخلية

وحقيقتنا؟أنفسناعنفيهانتعلمالتيالحياةمدارسأكبرهي

مارسالمعلاقةجودةتطويرلهدفتصميمهاتمثيتادماغبموجةالعلاجتقنيةمنالعلاقاتورش
وقوائمالتمارينمنالعديدعلىالورشهذهتحتوي.علاقاتهجودةتحسينخلالمنبذاته

قاء،الأصدالشريك،الأرض،الخالق،معذاته،معالممارسعلاقةيخصفيماالمفصلةالمعتقدات
يةالشخصالإنسانيةالعلاقاتمنوغيرهاالطلابالعملاء،المعلمين،الزملاء،الأطفال،العائلة،

.والأديانوالجنسياتالأعراقمختلفمنوالمهنيةوالاجتماعية

قدراتهبالممارسيصلالذيالموصلكالجسرهيثيتادماغبموجةالعلاجتقنيةمنالعلاقاتورش
:وهيوتوازن،بنضجالآخرينمعالتعاملمنتمكنهوالتيوالعلاجية،الحدسية



رحلة سما

لتحسين جودة 
مسارك؛

.الوزن المثالي•

.لعبة الحياة•

.النبات•

.التجلي والوفرة•

.1الطفل الحدسي بداخلي •

.2الطفل الحدسي بداخلي •

.اكتشف لوغاريتميتاك•

:الورش الإضافية

منافيةإضمجموعةهنالكالتطوير،والمستمرةالمتجددةالتقنياتمن®هيلينجثيتاتقنيةولأن
وللحياةالوجود،ولمستوياتلذاتهفهمهيخصفيماواتساعأكبرعمقللممارستضيفالتيالورش

:التاليضمنهامن.ككل



رحلة سما

ورش تقنية 
® جالثيتا هيلين

للممارسين 



رحلة سما

الحمض النووي 

الأساسي

قوة الأفكار والكلمات•

موجات الدماغ الخمس•

الحواس الفوق حسيةّ ومراكز الحدس•

الإرادة الحرة•

الدعاء والطلب بإيقان•

قوة المراقبة والشهادة•

خطوات الاتصال بطاقة الحب اللامشروط عبر موجة دماغ ثيتا•

تقنية علاج الثيتا•

التشخيص الحدسي•

العلاج الفردي والعلاج الجماعي•

(الخوف، الاستياء، المرض، الأمنيات)العمل على المعتقدات •

مستويات الاعتقاد الأربعة•

اختبار وجود المعتقد بواسطة الاختبار•

(الطريقة المختصرة والمفصلة)تغيير المعتقدات •

العمل على المشاعر•

تطوير المشاعر وتنزيلها•

مستويات الوجود السبعة•

الملائكة الحراس•

الأرواح التائهة والعالقة والمتمردة•

الهجمات الطاقية•

رفقاء الروح•

جزيئات الروح المفقودة•

الطلاق الطاقي•

استقراء المستقبل•

تجسيد الأمنيات•

تغيير الحمض النووي•

تفعيل الحمض النووي•

إصلاح الخلل الجيني•

في هذا . ®ثيتا هيلينجالحمض النووي الأساسي الورشة الأولى التي تعتمدها كممارس لتقنية 
ياة التي لا المستوى تتعلم أبجديات التقنية وسوف تستكشف الأدوات التي تسمح لك بتغيير أنماط الح

تها من تخدمك من خلال تصحيح المعتقدات الأساسية والوراثية والتاريخية والروحية، سواء التي اكتسب
.طفولتك وتجاربك الشخصية أو من موروثك الجيني والوعي الجمعي ووعي الروح

هذه يمكن ل. سوف تتعلم كيفية الوصول لجذور معتقداتك الخاصة والتدرب على تطبيق ذلك للآخرين
مشاعر الممارسة أن تكشف بسرعة عن أنظمة المعتقدات، وتوضح للجسم كيفية استبدال المعتقدات وال

.المقيدة بمعتقدات أو مشاعر إيجابية

(مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-تقام هذه الورشة لمدة خمسة أيام متواصلة بمعدل 
.لا يوجد: المتطلبات



رحلة سما

الحمض النووي 

المتقدم

ا المتقدم بتوسيع المعلومات من الحمض النووي الأساسي ليشمل فهمًا متعمقً  DNA يقوم مستوى

قك، تعلم كيفية التخلص من الاستياء القديم، والعهود، والالتزامات التي تعي.لمستويات الوجود السبعة

تشافي والعديد من تمارين ال" ارسال المحبة للجنين في الرحم"واكتشف كيفية الشفاء من خلال تمارين 

."العميقة للصدمات

مع الانتهاء .سوف تختبر مشاعر إيجابية جديدة مثل معرفة كيفية تقدير الحاضر وما هو شعور قبول الذات

 .®ثيتا هيلينج من الحمض النووي المتقدم، ستكون قد طورت أساسًا قوياً في أساسيات

(مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-تقام هذه الورشة لمدة أربعة أيام متواصلة بمعدل 

.المستوى الأول: المتطلبات

تطوير المشاعر•
تنزيلات المشاعر•
DNA3مشاعر وبرامج مستوى •
العوائق الثلاثة•
مستويات الوجود السبعة•
المستوى الأول للوجود•
المستوى الثاني للوجود•
المستوى الثالث للوجود•
المستوى الرابع للوجود•
المستوى الخامس للوجود•
المستوى السادس للوجود•
المستوى السابع للوجود•
معادلة مستويات الوجود•
استكشف المستويات•
الذكريات الحرة العائمة•

إرسال طاقة الحب اللامشروط للجنين في رحم الأم•
الروح المتعبة أو المتصدعة•
التعرف على طاقة النباتات•
الأسلاف•
تجسيد الأمنيات•
المواد غير العضوية•
الأنا العليا•
خطوات سريعة لإيجاد المعتقدات8•
تذكر المستقبل•
نغمة القلب•
DNA3متطلبات مستوى •



رحلة سما

التنقيب العميق

.العمل على المعتقدات1.

.العمل على المشاعر2.

.مبادئ التنقيب والعمل على المعتقدات3.

.الخمس خطوات الأساسية للتنقيب عن المعتقدات4.

.الطرق المختصرة للتنقيب عن المعتقدات5.

:خطوات عملية للتنقيب عن6.

الخوف✓

الاستياء✓
1المرض ✓

2المرض ✓
تجسيد الامنيات✓
المستوى الجيني✓

المستوى التاريخي والروحي✓
معتقدات المستحيل✓

التعلم من المصاعب والمشقات✓
التعلم من الفضائل✓

.العقود والعهود والالتزامات7.

.فن العمل على معتقداتك8.

.أسئلة لفهم نفسك9.

!الرقصة10.

ى الأسس عل® تم تصميم هذه الورشة للحصول على تدريب جيد لجميع ممارسين تقنية الثيتا هيلينج
ر على المعتقد القوية للتنقيب عن المعتقدات، والنصائح التي تحتاجها حتى تكون واثقا من التنقيب للعثو

.الجذر في جلساتك
غييرها إذا لم نتمكن من تحديد الجذر الحقيقي وأصل المشكلة بنجاح، فلن نعرف المعتقدات التي يجب ت

.قيقيوقد تكون التغييرات مؤقتة فقط، لأن المعتقدات السلبية الخفية تعمل كحواجز أمام الشفاء الح
ك مع الانتهاء من ورشة التنقيب العميق سيكون لديك معرفة وخبرة جيدة لمواصلة العمل على نفس

.ستتمكن من معرفة جميع أنواع الطرق لتحرير المعتقدات الخفية في العقل اللاواعي. والآخرين
.هذه الورشة تعتبر المستوى التأسيسي الثالث، وهي متطلب للعديد من ورش تقنية الثيتا

(مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل ثلاثةتقام هذه الورشة لمدة 
.المستوى المتقدم: المتطلبات



أنت والخالق

رحلة سما

.عمق المستويات الأربعة: الفصل الأول•

.نواحي العقل: الفصل الثاني•

.العمل مع هذه النواحي: الفصل الثالث•

.سمعرفة الفرق بين صوت الخالق وصوت النف: الفصل الرابع•

.فهم الرسائل من الخالق: الفصل الخامس•

.الرسائل الحدسية من الخالق: الفصل السادس•

.تنظيم وترتيب العقل: الفصل السابع•

.مبادئ الرسائل الواضحة: الفصل الثامن•

.تمرين التوقيت الإلهي•

.تمرين إعادة ترتيب العقل•

.تمرين التسامح•

.تمرين رسائل مستويات الوجود•

.العمل على معتقدات الانتقام، الندم والرفض•

% 09ورشة أنت والخالق مخصصة لفهم التيار الخفي والدافع الباطني للعقل الباطن الذي يدير أكثر من
.من واقعنا

.لا يثق في حدسه وفي جودة تنقيبه عن المعتقدات® هي حجر الأساس لكل ممارس ثيتا هيلينج
ل مع سوف تتعلم كيف يعمل جسدك بالفعل في حل المشاكل وكيف تعرف بالفعل الفرق بين التواص

.الإلهام والتواصل مع الإيغو أو مع ذاتك العليا
.ن أجلكستتعلم الفرق في التمييز بين الأجوبة وستتعلم كيفية إعادة توجيه عقلك الباطن للعمل م

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل ثلاثةتقام هذه الورشة لمدة 

.التنقيب العميق: المتطلبات



حب الذات

رحلة سما

.هدف هذه الورشة•

.التصنيفات والأحكام•

.العقل يحتله الأسبق إليه•

.التباين العصبي وأنواعه•

.الحدسيين والتباين العصبي•

.تمرين تذكر من أنت وتذكر قدراتك•

.اجمع بين قدراتك•

.العمل على تنقيب الصدمات•

.جسّد واقعك الخاص•

.الهرمونات المرتبطة بالقدرات الحدسية•

.مراكز الحدس، والحواس الفوق حسيةّ•

.استعد قدراتك الحدسية•

.رؤية الهالة•

.وبرمجة المنزل–سايكوميتري –استشعار الأشياء •

.تذكر المستقبل•

.تذكر أحلامك•

.الملائكة الحارسة•

.الفصل الطاقي للاستنزاف•

.استبيان اكتشف قدراتك الحدسية•

.حب الذات هو كل شيء عن تفعيل حواسك الحدسية وفهم قدراتك الفطرية

ن هذه الورشة خارطة طريق للتمكين الذاتي، لتساعدك على التعرف على الهبات الحدسية التي تكم
حدياً، في عالم يمكن فيه للقدرات الحدسية في بعض الأحيان أن تجعل حب الذات ت.في داخلك ورعايتها

ولة أدوات تساعدك في تحرير أنماط النقد الذاتي التي تنشأ غالبا في الطف" حب الذات"يقدم مستوى 
.عندما كان يصنفك أو ينتقدك الآخرون

.يإن فهم نقاط قوتك الحدسية، وما الذي ينجح معك، وما يحتاج إلى تحسين هو مفتاح للنمو الشخص

(مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل أربعةتقام هذه الورشة لمدة 
.أنت والخالق: المتطلبات



حب العائلة

رحلة سما

.كيف يتم نقل المعرفة1.

.اللاجينيةما هو علم الوراثة 2.

لماذا يشبه الحمض النووي برنامج الكمبيوتر؟3.

؟كيف ممكن تغيير بعض برامج الحمض النووي الخاص بي4.

هل يمكن تغيير الخلل الجيني؟5.

هل قدراتي الحدسية موروثة؟6.

ما هي مسؤوليتي تجاه سلالة عائلتي؟7.

لماذا العمل على الجينات أمر مهم؟8.

.إعادة ضبط الطاقة في منزلك9.

.تعرف على الفرق بين معتقداتك وحمضك النووي10.

عرف على في هذه الورشة، ستكتسب فهماً عميقاً لكيفية تشكيل التأثيرات الوراثية لحياتك، مع الت

فاء أولئك لا يتعلق الأمر فقط بشفاء نفسك، ولكن أيضا بش. المسؤوليات التي تحملها داخل خط عائلتك

.الذين جاءوا قبلك وتقوية أولئك الذين سيأتون بعدك

رك مقدار ولتد. تعلمنا الحكمة القديمة أن كل قرار نتخذه يؤثر على سبعة أجيال، في الماضي والمستقبل

ط كل تقدم تحرزه، يكون له تأثير إيجابي على خ-المعلومات التي نحملها في الحمض النووي لدينا 

.لهااستفد من هذه الفرصة الفريدة ليس فقط لتمكين نفسك، ولكن عائلتك بأكم. عائلتك بأكمله

(مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل أربعةتقام هذه الورشة لمدة 
.أنت والخالق: المتطلبات



أنت ودائرتك
الداخلية

رحلة سما

.دوائر العلاقات الثلاث•

.مراحل نمو الدماغ الثلاثة•

(.العمل على المعتقدات)المضي للأمام •

.تنقيب معتقدات الخيانة•

.تمرين التسامح•

.مراحل التطور في العمل والدراسة•

.مراحل التطور في الصداقة•

.الأنواع المختلفين من الأصدقاء•

.مسائل الحب•

.دوائر علاقاتك ودائرتك الداخلية للعمل والبزنس•

من هم الأشخاص في حياتك؟: تمرين•

كيف تنتقل لوعي الحكيم؟: تمرين•

.ارسم حدودك: تمرين•

.ارسم دوائر علاقاتك: تمرين•

.استبيان معرفة مستوى وعيك•

.رسم وتجسيد دائرتك الداخلية•

ات نحن ننمو ونتطور باستمرار، وخلال عملية النمو، من المهم جدًا أن يكون لدينا نظام دعم صحي وعلاق
.قةصحية مع الأشخاص من حولنا، لأننا مع فريق الدعم المناسب يمكننا المضي قدمًا في الحياة بث
ول من ستغير هذه الورشة فهمك للعلاقات وستجهزك للمضي قدمًا، من خلال تفعيل الوضوح والتمييز ح
خاص يجب أن يكون جزءًا من دائرتك الداخلية، وكيفية العمل على نفسك للبدء في التعرف على الأش

.المناسبين وذوي التفكير المماثل ليصبحوا جزءًا من دائرتك الداخلية

سوف تتعلم في هذه الورشة كيفية التعرف على دائرتك الداخلية، الوسطى، والخارجية للعلاقات
راحل نمو سوف تتعرف أيضًا على مو.الشخصية والعمل، وكيفية تمييز مستوى تطور الأشخاص من حولك

عقلك مرحلة وعي الطفل، البالغ، والحكيم، وستجري اختباراً لمعرفة مستوى تطور وعي: العقل المختلفة
قة بهذه الطري. أيضًا ستتعلم كيفية العمل مع كل مرحلة من مراحل الوعي الثلاث.الذي وصلت إليه

على ستفهم أصدقائك، معارفك، عملائك، وطلابك وأين هم في دوائر علاقاتك، وكيف يمكنك مساعدتهم
.التطور والمضي قدمًا

(. مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل ثلاثةتقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



أنت والشريك

رحلة سما

قوانين العلاقة1.

(قضية ثقة)الخوف من الحب الشديد تجاه شخص آخر 2.

مناقشة قضاء الوقت مع بعض3.

معركة الهيمنة4.

أدوار الرجل والمرأة5.

المال6.

العلاقات مع الأقارب وأهل الزوج7.

(وأطفال الزوجين)الأطفال 8.

من علاقات سابقة/ الأطفال الذين أنجبوا من قبل9.
نقاش عن الجنس، وأن تكون جذابا للشخص الآخر10.
الصداقة بين الشريكين11.
موضوع انهم يرغبون بك فقط عند مغادرتك12.
ألا تكون الأم أو الأب للشخص الآخر13.
الالتزام في العلاقة14.
المجال الطاقي للعلاقة15.
التعب في العلاقة16.
مناقشة التعب الذهني والنفسي17.
تمرين التسامح18.
(الإدمان)مناقشة تعاطي المخدرات 19.
بناء بعضهما البعض: مناقشة الرجال والنساء20.
مناقشة تفهم الآخر21.
العمل على حل المشاكل كفريق22.
الحماية من المستوى السابع من الوجود23.
المعتقدات التي تحجب الحميمية والثقة24.
الالتزام الحقيقي يعني المشاركة25.
تأمل الحب26.
المحافظة على العلاقة27.

.نقطة مفصلة حول مفهوم العلاقة العاطفية والزوجية27

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل أربعةتقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



رفيق الروح

رحلة سما

.مبادئ رفيق الروح•

.مستويات الحب•

.دليلك لرفيق الروح•

.البحث عن رفيق الروح•

.الاستعداد لرفيق الروح•

.تجسيد رفيق الروح•

.نصائح للتعارف للنساء والرجال•

.رفيق الروح والجنس•

.العيش مع رفيق الروح•

.كيفية العيش معًا•

.إصلاح العلاقة، أو الرحيل•

.العمل على قائمة المعتقدات•

.تمرين نداء رفيق الروح•

.تمرين التجسيد لمدة عشرة أيام•

.تمرين التأمل الهرمي للعثور على رفيق روحك•

.تمرين التوكيدات لتجسيد رفيق الروح•

.تمرين تحرير طاقة علاقة سابقة•

يق تتناول هذه الورشة بشكل أعمق كيفية التخلص من المعتقدات والمخاوف المتعلقة بالبحث عن رف
.الروح

.هذه الورشة هي طريقة رائعة لاكتشاف ما الذي تبحث عنه حقًا في شريك حياتك
وحك، أو اكتشف ما الذي ينقص علاقتك ودعنا نساعدك في استعادة ثقتك بنفسك، أو العثور على توأم ر

.حتى إحياء الشرارة القديمة من جديد
قد أن الحب موجود في كل مكان، ولكن دون أن نكون منفتحين تمامًا أو مدركين لكل شيء حولنا،” تذكر“

!يمر الحب من دون أن نلاحظه

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-تقام هذه الورشة لمدة ثلاثة أيام متواصلة بمعدل 
.التنقيب العميق: المتطلبات



العلاقات الدولية

رحلة سما

.الأحقاد والضغائن•

.الكراهية والتسامح•

.العنصرية•

.سلالة دمك الجينية•

.الأعداء في خطك الجيني•

.الأديان في خطك الجيني•

.ديانات أعداء أسلافك•

.التعصب ضد المجموعات، المؤسسات، والبشر•

.التعلم واكتساب فضائل الأسلاف•

ر القضايا الحالية تركز على الثقافات والمعتقدات التي تثي® ورشة العلاقات الدولية من تقنية الثيتا هيلينج
اعر عندما يتم الكشف عن هذه المعتقدات، ستحرر مش. والأديان والشعوببالأعراقوالقديمة المتعلقة 

ات الكراهية والمرارة المخفية التي تعود لقرون، وهذا سيساعد الممارسين على تقبل الناس والثقاف
اعر سوف يشارك الطلاب في تمارين العمل على المعتقدات لاكتشاف وإزالة المش.المختلفة في العالم

.والبرامج السلبية المرتبطة بثقافات وشعوب مختلفة حول العالم

لسفر في هذا العصر، أصبح العالم مكاناً أصغر بكثير، والبشر أصبحوا أكثر قدرة على التواصل بفضل ا
ن الطلاب الذي. الجوي وعصر المعلومات، لذلك، أصبح لدينا حاجة ملحة لفهم الثقافات الأخرى وقبولها

في حضروا ورشة العلاقات الدولية يتفاجؤون من كم الأفكار والمشاعر السلبية غير الواعية التي ظهرت
( ادموروثة من الأجد)في كثير من الحالات، كانت هذه المعتقدات جينية . جلسات العمل على المعتقدات

ن مخزنة في الذاكرة الخلوية مرتبطة بالخوف والكراهية والغضب تجاه دول وأراضٍ وشعوب لم يعرفوها م
.ورشة العلاقات الدولية هي أداة قوية لإزالة الصراعات الداخلية والخارجية تجاه الآخرين. قبل

اععند تحرير هذه المعيقات الفكرية والشعورة من أحكام مسبقة وعنصرية، سوف يزيد سريانك واتس
.الاحتمالات المتاحة لك بنواحي مختلفة من الحياة، وليس فقط المال

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد7تقام هذه الورشة لمدة خمسة أيام متواصلة بمعدل 
.التنقيب العميق: المتطلبات



أنت والأرض

رحلة سما

.موجات شومان•

.الأفكار وحقول الطاقة•

.البوابات الطاقية•

.اعكس وأرسل هالتك•

.التوسع بالهالة•

.ارسال هالتك مع مشاعر من خلال مجموعة•

.العمل على القلق، والتوتر، والخوف•

.تغيير الطاقة والجزيئات من حولك•

.تأمل نبضات القلب•

.الاستماع لنبض الشجر•

.إعادة تنظيم الأجهزة الالكترونية•

.ارسال طاقة جزيئات الحب كمباركة للمنزل•

.تحويل الجو العام للمكان خلال سفرك•

.العمل على معتقدات الإنسانية والعلاقة مع الأرض•

.وجعلنا من الماء كل شيء حي-سحر الماء •

.موسيقى وذاكرة الماء•

.شحن الماء•

.تنفس الضوء من خلال بشرتك•

.التوسع للأرض•

.اسمح للأرض أن تشافيك، واشهد على تشافيها•

العواصف والأمطار•

.مباركة الطعام•

.قدرة الذهب على التشافي•

.تمارين الداوزنج•

تحاول الأرض دائما التواصل معنا، ولكن هل نستمع حقا؟
ة العمل ستسمح لك هذه الورشة بإحداث المزيد من التغييرات الإيجابية في حياتك من خلال تعلم كيفي

اصلها معك كيفية التعرف على الأرض بشكل أفضل وتعلم كيفية التواصل معها وفهم كيفية تو. مع الأرض
لعمل يساعدك على ا. ستجلبك هذه الورشة أيضا إلى إدراك أن هناك طاقة تتحرك ذهابا وإيابا بيننا. أيضا

.مع الأرض لإحداث تغييرات تحتاج بالفعل إلى تغيير الآن

يتم تقديم هذه الندوة شخصيا فقط مع مدرب معتمد
.4هذه الندوة هي شرط أساسي للحمض النووي 

(.حضورية وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-تقام هذه الورشة لمدة ثلاثة أيام متواصلة بمعدل 
.التنقيب العميق: المتطلبات



النبات

رحلة سما

.المستوى الثاني للوجود•

.التعايش مع المستوى الثاني للوجود•

.التواصل مع النباتات•

.التشخيص الحدسي للنبات•

.لغة الأشجار•

.تعلم لغة الأشجار•

هل النباتات واعية؟•

.عملية البناء الضوئي•

.اسمك المقدس في المستوى الخامس•

.الاسم المقدس لنبات أو شجرة•

.التواصل مع النباتات والأشجار•

.اكتشف تواصل النباتات والأشجار مع بعضهم•

ATP–طاقة الحياة •

.العشب•

.الشجرة الأم، الشجرة الأب، الشجرة الجدة•

.كائنات النور•

.البوابات الطاقية•

.البوابات الطاقية للأشجار•

.التمييز السليم•

.النباتات والذبذبات•

.تعليم النباتات والشجر التكيف مع موجات الراديو•

.شفاء التربة وتجهيز الحديقة•

.ارسال حب لا مشروط للنبات والشجر وشفائهم بالاسم المقدس•

.مباركة الأغذية والأعشاب، والفيتامينات•

.حصاد النباتات أو الشجر•

.طب الأعشاب والغذاء ذو القيمة العالية•

.طاقة الغذاء•

.المكملات العشبية•

.إزالة الأشعة الضارة من الجسم•

.قبول التشافي من النباتات والشجر•

أن ، وودمخصصة لاكتشاف كيفية التواصل مع المملكة النباتية في المستوى الثاني للوجالورشةهذه 
تخدام ضمن هذا الانسجام، نتعلم الدرس الأول لكيفية اس. نكون في وئام مع النباتات والأشجار والعناصر

.ائكلشفاء، وتعلم كيفية شفاء النبات وكيفية السماح للمملكة النباتية بشفاالنباتات لطاقة 

تعلم لماذا . ناشاركت فيانا أيضا معرفتها بكيفية البستنة بشكل جيد حقاً وما تجلبه النباتات إلى أجسام
!كموتعرف على مدى فائدة المملكة النباتية للعالم ول. الأشجار هي أكثر الكائنات حكمة على كوكبنا

لعديد لكل نبات ترددات اهتزاز مختلفة ويكتشف ما الذي يجعل الشجرة الأم وشجرة الأب وأشجار البوابة وا
.من الأنواع المختلفة من النباتات وكيف تتواصل مع بعضها البعض

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد6-5بمعدل يومين متواصلين تقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



لعبة الحياة

رحلة سما

نهج عملي–العمل على المعتقدات 1.

تحرر من الالتزامات تجاه الوالدين2.

التخلص من الصدمات3.

الحصول على قبول المجتمع4.

التعامل مع ضغط الأقران5.

تلقي الوفرة اللامحدودة6.

تنمية عملك كما ترغب7.

الاستعداد للنجاح8.

الشعور بالحماس9.

الرؤية وتجسيد الأمنيات10.

محددة تم تصميم هذه الورشة بناءً على حالات نجاح حقيقية وتوفر فرصة لإزالة المعتقدات المقيدة ال
تمت كتابة هذه الورشة من خلال تعاون. وغرس مئات المشاعر لتحقيق نجاح أكبر في الحياة والأعمال

في عام  ®، وكانت ورشة انتخابية معتمدة في ثيتا هيلينج2010في عام هيرويكيفيانا ستايبل مع 
في مسعى لدمج التشافي والأعمال، وهذه الورشة هي واحدة من أولى المنتجات الناتجة عن .2011

.®هذا الجهد، المتاحة من خلال ثيتا هيلينج

. التشافيفي الأصل لسد الفجوة بين الأعمال و® تم تصميم ورشة ممارسي لعبة الحياة في ثيتا هيلينج
مع تقديم هذه الورشة بدأ الأشخاص في مجال الأعمال يحققون النجاح من خلال تحرير المعتقدات 

ومن هنا، تطورت الندوة لتصل إلى هدفك، سواء . المعطلة، مما ساعدهم في تحقيق أهدافهم التجارية
.في العمل أو في الحياة الشخصية، فإن هذه الورشة كانت تحقق الرؤية وتساعد في تجسيدها

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل خمسةتقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



3الحمض النووي
DNA3

رحلة سما

.العمل على الاستياء بعمق أكبر•

.الجزيئات الأبدية•

.تمرين التوسع للتشافي•

.العمل على جزيئات الماء•

.تحريك الأشياء•

.اعرف ذاتك•

.اصنع مستقبلك•

.فهم بعمق–التوقيت لإلهي •

.التواجد الروحي المزدوج•

.الكلمات والأفكار•

.المباركات أقوى من اللعنات•

.القانون الكوني للعناصر•

.جوهر المستوى السادس للوجود•

.النغمات والموسيقى، واللغة•

.القوانين الكونية•

.DNA3متطلبات اتقان •

.تمرين ختامي•

كننا تعلمك كيفية العمل على المواد العضوية وغير العضوية، وتساعدك على فهم أننا يم DNA 3ورشة
لى كما تركز الورشة ع. الخروج من إطارنا الخاص بسرعة وتحقيق تغييرات مفيدة في صحتنا ورفاهيتنا

ن إتقان المعرفة بأن كل شخص يسهم بتجسيد واقعه الخاص، ومع المعرفة الصحيحة، يمكنه الخروج م
الواضحة الممارسون الذين أخذوا هذه الدورة أبدوا تقديرًا كبيرًا للتحسينات الفورية و.هذا الواقع متى شاء

لى يمكن للحياة أن تصبح أسهل بكثير عند ممارسة هذه التعاليم الفريدة ع. في قدراتهم الحدسية
ا مذهلاً في تقدم هذه الدورة توسعً . نفسك وعلى عملائك، وستكتشف الإمكانيات الحقيقية لعقلك الرائع

من وتعتبر موصى بها بشدة للممارسين الذين يرغبون في العيش في حالة® مهارات ثيتا هيلينج
.المعرفة المستمرة والتواصل مع الخالق لكل ما هو موجود

العالم من تحتوي هذه الورشة على العديد من التمارين العملية التي تعلمك كيفية مساعدتك في تغيير
.حولك، وتعلم كيفية تجسيد واقعك الخاص والتخلص من العوائق التي تمنعك من عيش هذا الواقع

(.مباشرة وغير مسجلة. )ساعات لليوم الواحد7أيام متواصلة بمعدل 6-5تقام هذه الورشة لمدة 

.دوليةأنت والخالق، أنت ودائرتك الداخلية، العلاقات ال–أو –التشريح الحدسي أنت والخالق، : المتطلبات



التشريح الحدسي

رحلة سما

تعلم عن جسم الإنسان وبديع صنع الخالق1.

عواطفتعلم أن الأمراض والاضطرابات ترتبط ارتباطاً وثيقًا بال2.

أدرك أن العواطف هي إشارات تدل على أن الجسم غير 3.

متوازن

اكتشف برامج ومعتقدات عاطفية جديدة مرتبطة بكل جهاز4.

في الجسم

فهم مقدار المساحة التي تحتلها العواطف السلبية5.

معرفة المعتقدات الخاصة المرتبطة بالأمراض6.

ممارسة القدرة على رؤية داخل الجسم من خلال فحص 7.

الجسم، مع احترام الإرادة الحرة للعميل

ة تعلم المعتقدات المرتبطة بكل جهاز من أجهز. رحلة عبر جسم الإنسان بطريقة لم تختبرها من قبل
يًا عبر الجسم مشاعر® هي رحلة عميقة من الاكتشاف تأخذ ممارسي تقنية الثيتا هيلينج.الجسم

سيكتشف الطالب العواطف . وحدسيًا، مما يسمح لهم التعرف على الأعضاء والأجهزة بشكل دقيق
تقدم هذه الورشة الشفاء لأنظمة الجسم من خلال تحرير العواطف. والمعتقدات المتأصلة في الجسم

يحصل . والمعتقدات المتراكمة، ثم نستكشف المعتقدات المرتبطة بكل جهاز وعلاقتها بالأمراض الجسدية
ت الطلاب على وقت كافٍ للعمل الذاتي والعمل مع زملائهم في الورشة لتحرير أنفسهم من المعتقدا

عمل هذه الورشة مخصصة للممارسين الجادين الذين يرغبون في أن يصبحوا متمكنين في ال. المعطلة
.®على تشافي الجسد مشاعرياً وفكرياً باستخدام تقنية الثيتا هيلينج

ج خطة العلاعن متابعة هذه الورشة لا تغني عن استشارة طبيب موثوق ومعتمد، ولا توصي بالتوقف 
من الموصي بها من الطبيب، هي مجرد أداة إضافية لاستكشاف برامج المعتقدات المعطلة التي تعيق

.تحقيق التشافي

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد7بمعدل ثلاثة أسابيعتقام هذه الورشة لمدة 
.أنت والخالق: المتطلبات



الأمراض والعلل

رحلة سما

.دور وأهمية الطب الحديث•

.والتشافي®ثيتا هيلينجتقنية•

.معلومات عامة، الميكروبات، والمعادن الثقيلة: اليوم الأول•

.مرض السرطان: اليوم الثاني•

.تكملة مرض السرطان: اليوم الثالث•

.السكري: اليوم الرابع•

.القلب، والجهاز الدوري: اليوم الخامس•

.الهيكل العظمي، الغدد الصماء، العضلات، والعيون: اليوم السادس•

.الجهاز الهضمي، الكبد، وإدمان المخدرات والكحول: اليوم السابع•

.الجهاز التنفسي، الجلد، الجهاز اللمفاوي: اليوم الثامن•

.الجهاز البولي والتناسلي: اليوم التاسع•

.الدماغ والجهاز العصبي: اليوم العاشر•

البرامج ورشة لتطوير الوعي والفهم لتعقيدات جسم الإنسان، وكيف تؤثر المشاعر والعواطف والمعتقدات و
لل خصيصاً الأمراض والع® تم إنشاء كتاب ثيتا هيلينج.على سلوكنا ولها تأثيرات كبيرة على صحة الجسم

استشارة 40,000، مستفيدًا من رؤى فيانا المستخلصة من أكثر من 2007لهذه الورشة في عام 
.شخصية

قدات طوال أسبوعين، سيعمل المدرب مع الطلاب على إزالة المعيقات التي تواجههم أثناء التعامل مع معت
ة كما سيتم مناقشة الأمراض التي يعرفونها لتقديم رؤى حول المكونات الجسدي. الأمراض المختلفة

منظور فهماً عميقاً للأمراض من® سيتم تعليم ممارسي ثيتا هيلينج.والعقلية والعاطفية للأمراض
اتهم عاطفي وحدسي، وسيكتشف المعتقدات المخفية التي يحملها تجاه المرض، والتي قد تعيق قدر

.في تحقيق التوازن العاطفي لدى الآخرين وأنفسهم، فما نؤمن به داخليًا، هو الذي يحدث الفرق

ج هذه الورشة لا تغني عن استشارة طبيب موثوق ومعتمد، ولا توصي بالتوقف عن متابعة خطة العلا
من الموصي بها من الطبيب، هي مجرد أداة إضافية لاستكشاف برامج المعتقدات المعطلة التي تعيق

.تحقيق التشافي

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد7أيام بمعدل عشرةتقام هذه الورشة لمدة 
.التشريح الحدسيأنت والخالق و: المتطلبات



الوزن المثالي

رحلة سما

.الجسد الجميل1.

الخطوة الأولى من خلال العمل على –تحرير الوزن 2.

.المعتقدات

.حةالخطوة الثانية من خلال حلول غذائية مقتر–تحرير الوزن 3.

.الخطوة الثالثة نغمة القلب–تحرير الوزن 4.

الخطوة الرابعة مباركة طعامك، جسدك، –تحرير الوزن 5.

.والقليل أفضل

.نالخطوة الخامسة تمرين تدرب من غير تماري–تحرير الوزن 6.

تحرير الطبقات7.

حميات مقترحة8.

هل أنت مستعد للعثور على إيقاع حقيقي في حياتك؟

ه ليست هذ. غير معتقداتك أثناء تعلم طريقة جديدة مثيرة لتخفيف الوزن والاستفادة من سلامك الداخلي

إنه إيجاد إيقاع حقيقي لعقلك وجسدك وروحك، مع الاستفادة من جمالك ! مجرد ورشة لفقدان الوزن

تعلم هذه الورشة أسرار فيانا للتعامل مع ! الداخلي وحبك لنفسك من خلال أحلامك ورغباتك الخاصة

يتعلق الأمر بالراحة في جسدك وإيجاد السلام الداخلي ! لا يتعلق الأمر بمن هو أنحف أو أجمل .الوزن

!هو إيقاع الشفاء للعثور على وزنك المثالي!والسعادة من خلال قبول من تكون

الجسم اكتشف كيفية إطعام. استكشف كيانك الداخلي وكن النسخة الأكثر روعة التي يمكنك أن تكونها

!دقائق، وتمرين فيانا السري8بأفضل المشاعر والأطعمة التي سيكافئك جسمك بها، وقاعدة 

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد6-5بمعدل يومينتقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



التجلي والوفرة

رحلة سما

.استبيان تجسيد الأماني والوفرة•

®ثيتا هيلينجمفهوم تجسيد الأماني بتقنية•

.المعيقات الخمسة عشر للوفرة•

.تمارين لإزالة المعيقات•

.جلسة تنقيب معتقدات المعيقات•

اختبار وتنقيب المعتقدات•

ماذا تريد في حياتك الجديدة؟•

.خطوات للوصول للوفرة•

.عزز بيئتك•

.أشياء يمكنك القيام بها يومياً •

لال مفهوم التجسيد هو الاعتقاد بأنه من الممكن إنشاء شيء ما في المادية من خ® في ثيتا هيلينج
على يتم اتخاذ كل قرار بناء. تنعكس كل كلمة وفكرة وعمل فيما نجسده في حياتنا. الاتصال بالخالق

إذا . لاأو ما نفكر فيه ونقوله له تأثير مباشر على ما إذا كان تجسيدنا لصالحنا. انعكاسات ما نختار خلقه
. تكون كذلكإذا كنت تقول وتعتقد باستمرار أنك وفير ماليا، فس. قلت باستمرار أنك فقير، فستكون كذلك

حلم هل لديك. ويجب عليك أولا أن تقرر ما تريده في حياتك. من الأهمية المحافظة على عقلية إيجابية
.البحثبتجربة الحياة التي تريدها؟ لدى الكثيرين الأحلام، ولكن ليس الواقع على الرغم من الكثير من

بعمق تستخدم هذه الورشة استبياناً مذهلاً لمساعدتك في العثور على العديد من المعيقات المخفية
لنية والتوقيت عن اتتعلم أيضًا. التي تقف بينك وبين أهدافك، مع كيفية التنقيب بعمق لإزالتها وتحريرها

في هذه .الإلهي، ثم يتم إعطاؤك كل المشاعر الإيجابية الجديدة التي تحتاجها لتجسيد الوفرة في حياتك
دليلا هذا ليس. الورشة، ستتعلم كيفية وضع خطة، وتحديد نواياك، ومتابعة أفكارك لتحقيق نجاحاتك

ع جوانب للثراء السريع، بل هو أداة عالمية لاكتشاف الذات للاستفادة من إمكاناتك لتصبح غنيا في جمي
.حياتك

(.مباشرة وغير مسجلة).ساعات لليوم الواحد76-أيام متواصلة بمعدل ثلاثةتقام هذه الورشة لمدة 
.التنقيب العميق: المتطلبات



رحلة سما

خطوات 
التسجيل في 

ورش الثيتا 
® هيلينج



رحلة سما

الرسميTHInKتسجيل حساب بموقع 

البدء من هنا

https://www.thetahealing.com/

الخطوة الأولى

https://www.thetahealing.com/


رحلة سما

الرسميTHInKتسجيل حساب بموقع 

.لوبةالاسم الأول واسم العائلة، الإيميل، واللغة المط: سجل بياناتك

.الاسم الذي سوف تكتبه هو الذي سوف يطبع على كل شهاداتك

الخطوة الثانية



رحلة سما

الرسميTHInKتسجيل حساب بموقع 

.لإكمال التسجيل( )  اقبل بالشروط واختار علامة 

الخطوة الثالثة



رحلة سما

الرسميTHInKالتسجيل بالورشة من موقع 

ك سجل بيانات

المطلوبة، 

للانضمام 

للورشة التي

اخترتها

الخطوة الأخيرة



رحلة سما

خطوات دفع 
رسوم ورش 

® جالثيتا هيلين



رحلة سما

الخطوة الأولى
https://samasjourney.com/

https://samasjourney.com/
https://samasjourney.com/
https://samasjourney.com/


رحلة سما

الخطوة الثانية



رحلة سما

الخطوة الثالثة



رحلة سما

الخطوة الرابعة



رحلة سما

الخطوة الخامسة



linktr.ee/samas_journey

https://linktr.ee/samas_journey?fbclid=PAZXh0bg
https://linktr.ee/samas_journey?fbclid=PAZXh0bg
https://linktr.ee/samas_journey?fbclid=PAZXh0bg
https://linktr.ee/samas_journey?fbclid=PAZXh0bg
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